Tablica 1 Podziat przewodow

Fodziat asortymentowy | elektroenergetyczne instalacje do 1 kY
elektroenergetyczne instalacje powyze) 1 kW
elektroenergetyczne linie napowietrzne gote i izolowane
szynoprzewody (preewady SZynoe)

sterownicze

telekamunikacyjne

komputerowe

specjalne

przenrody nawo)joue

Swiattowady

Fodziat ze wzgledu na jedna i wieloz ytowe

budoweg 0 fytach aluminiowych | miedzianych
raznigce sie materiatem i budowa izolacji
ekranowane zbrojone

pojedyficze, parowe, cowarkowe

Budowe i typ przewodow w sposob jednoznaczny okresla jego oznaczenie
literowe. Oznaczenie przewodu zawiera trzy czesci:

- kod literowy, ktéry oznacza konstrukcje przewodu, materiat zyty, rodzaj izolacji i
inne szczegoty budowy,

- hapiecie znamionowe izolacji,

- liczbe i przekroj zyty.

Istnieje duza r6znorodnos¢ typow i konstrukcji przewodow, a ich budowe
jednoznacznie okres$lajg znormalizowane oznaczenia literowe. W tablicach 4 i 5
przedstawiono najczesciej wystepujace oznaczenia przewodow i kabli oraz przyktady
ich oznaczen.
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Tablica 2 Oznaczenia literowe budowy przewodow stos

Budaowa Oznaczenie Przyktady
kanstrukeja ovk
- jednodrutowe D o
- wiglodrutowe L LY
- wielodrutowe gietkie Ly Loy
I ateriat Zyhy:
- miedz brak ke
- aluminium A YAKY
Materiat izolacji lub powetoki;
- palwinit (PYC) Ay YEY
- polwinit samogasnaey ' YNTEEXekw
- pakwinit benzenopodaobny b YhiaY
- polietylen H HTR M pwe
- palietylen sieciowarny ] TAKKE
- polietylen z zaporg prEeciwwilotnoSciows HZ HETK
- polietylen piankowy Hp AETRME
- guma (opononwy 0 opPd
Cpancerzony.
-tasma stalowa Ft YN Fy
-tasma stalowa lakierowana Ftl YRy
- tagma z drutdw stalowych okrgohch Fo YEYFoy
- tasma z drutdw staloweych ptaskich Fi YIYFp
Ekranowany: - ekran wspolny ek rhStrekw
- pary indywidualne ekranowane ekp WTHSYekp
- tasmowy ket rEtrekty
-z druty eko 5tveko
Oznaczenie - wityrikiney t YOt
dodatkowe: - wZmacniona izolacja d QoPd
- cieptoodporny C Dye
- plaski il R Ek ]
- samonosny 5 AsHS
- hiepalny (hezhalogenowy) nity AsHBn
- izolacja Zoto-zielona F{TA)] YYD
- garniczy G YRGYvR
- sterowniczy gT Yo
- syghalizacyjmy = YKSYA0S
- (spawalniczy) o
Do odhinrmikdw ruchomych | prrenosnych:
- Bznur mieszkaniouwy S Shivp
- Przewdd oponowy warsztatowy oy Wit
- Przewdd oponowy mieszkaniomy Qi OlYm
- Przewdd oponowy przermy sty Qp OPd
- Przewdd radiofoniczoy RP HRPH
Instalacyiny samochodowy: -5 YLY-5
Telekomunikacyiny: | - stacyjny TKS TKS
- migjscowy Tk KTk
- instalacyjny J-(5h JERY
- do syanatdw alarmowych TKS YNTRSY ko
- staboprad oy T TD
- montadoy -
Komputerouy: - hieekranowany UTP
- ekranomuwary FTP
- indywidualnie ekranowane pary STP
- indywidualnie ekranowane pary
+ gkran wspdlny S-5TP
Optotelekamunikacyjny: a roFetomy OTkr WOTKrd
- tub oy 0Tkl YOTRR

owane w Polsce
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Tablica 3 Oznaczenia literowe kabli elektroenergety  cznych

Inaczenie symbolu literowego Litera

Cznaczenie rodzaju izolac)i | powtok kabla:
- kahle o mgtach miedzianych, izolacji papierowo-olejovwe]

i powoce otowiane] b
- Kabel elektroenergetyczny posiadajgcy izolacje

papierows pIZESYCONE Sychwerm niesciekajacym kn
- Dyta aluminiows Adprzed literg k)
- Zewntrzna powtoka whoknista A (na kofAcy symbolu)
- Powtoka polwinitowa Y iprzed literg k)
- [zolacja pohwinitowa Y {poa literze K
- [zolacja polietylenowa B
- [zalacja z polietylenu sieciowanego s
- Powtoka aluminiowsa Al(przed literg k)
- Opancerzenie ze stalowych tasm ), drutdw praskich (o), Ft Fp

ub okraohkych (o) Fo
- Zewnetrzna ostona polwinitowa ¥ (na kofcu syrmbolu)
- Llzzezelnienie promieniovwe R
- Uszrzelnienie wzdbuine L
- DzZnaczenie promieniowego pola elektryczne] izolacji H

7.2 Zasady doboru przewoddw do r6  znych pomieszcze n

Sposob utozenia przewodow w instalacji i rodzaj przewodow musi byé
dostosowany do charakteru budynku i przeznaczenia pomieszczen. Przy doborze
rodzaju przewodow instalacjach nalezy wzig¢ pod uwage takze wystepujgce warunki
Srodowiskowe, aby ograniczy¢ wzajemny wptyw instalacji i otoczenia.
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Tablica 4 Zasady doboru przewodéw w zale
oraz rodzaju instalacji i sposobu monta

Zu

Rodzaj pomieszczenia

Rodzaj instalacji i sposobu montazu

Fomieszezenia oaykie

- przewody sZynowe gote i iZolowane nawspornikach izolacyjnych,

- przewiody worarach izolacyinych stalowych, winidurowsch na wierzchu
i pod tynkiemn,

- przewody wiynkowe,

- przewody kabelkowe wwiazkach, w karytkach i w instalacji podtogowej

- kahle

Famieszczenia
prEejsciown wilgotne

- jak dla pomieszczen awykiych 2 wyjatkiem przewoddw ptaszczowych,
wi rurach izolacyinych oraz instalacji podtogowych,

Pomieszezenia wilgothe
i bardzo wilgotne lub
Zapylone

- przewody gote i izalowane na wspornikach izolacyinych z wyjatkiem
przeweaddwy aluminiowsych,

- przewody wiynkowe Z osprzetemn szczelnym,

- przewindy kabelkowe wwigzkach | kontkach z osprzetemn szezelnym,

- przewndy izolowane w rurach stalowych i winidurowych z osprzetem
szezelnym,

- kahle

Pomieszczenia z
wyZiewami Zracymi

- jak dla pomieszczen wilgotnych 2 wyjgtkiem przewoddw izolowanych
wirurach stalowych i winiduroanch,

Pomieszezenia
niebezpieczne pod
wZgledem poZarowym

- przewndy izolowane w rurach izolacyinych pod tynkiem lub na tynku
w imigjscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne,
- przewody izolowane w rurach stalowych i winidurowych,

znosci od rodzaju pomieszcze nh

- przewody wiynkowe,

- przewody kabhelkowe i kable bez zewnetrznego oplotu wiiknistego,

- przewndy kabelkowe w powtoce polwinitowe); gdy w pomieszezeniu
Znajduje sig oyt nalezy stosowat osprzet szezelny.

Pomieszczenia
niehezpieczne pod
wzgledem wybuchowym

- przewody kabelkowe,
- kable,

Ma zewhatz budynkdw - jak dla pomieszczen wilgotnych 2 wyjatkiem rur winidurowech,
- prEewody w izolaci z pokwinitu powiney byé ostoniete od dziatania

promieni stonecznych.

7.3 Budowa instalacji elektrycznych
1.1 Sposoby uktadania przewodow

Wybor okreslonego rodzaju instalacji zalezy w gidwnej mierze od potrzeb
uzytkowych, rodzaju pomieszczen oraz konstrukcji budowlanej obiektu. W kazdym
przypadku ustali¢ nalezy prawidtowy sposdb wykonania instalacji, dostosowujac sie
do aktualnych mozliwosci materiatowych. Instalacje elektryczne ze wzgledu na
sposob utozenia przewodow dzielg sie na instalacje: natynkowe, wtynkowe i
podtynkowe.

Wyrdznia sie nastepujgce sposoby uktadania przewodoéw:

1) Przewody wielo zytowe ukiada sie: nad tynkiem, na tynku i pod tynkiem. Do
uktadania przewodow wielozytowych w ciggach wielokrotnych lub wielowarstwowych
stosuje sie korytka z aluminium lub ze stali ocynkowanej. Pod tynkiem przewody
wielozytowe sg uktadane w rurkach.
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2) Uktadanie przewodéw w rurkach na tynku  zapewnia estetyczny wyglad
instalacji, duzg odpornos¢ na uszkodzenia mechaniczne oraz mozliwo$¢ wymiany
przewodow. Ten system instalacji jest jednak zbyt kosztowny.

3) Uktadanie przewodéw w rurkach pod tynkiem jest powszechnie stosowane w
zakladach przemystowych. Rury stalowe uktada sie w podtodze lub stropie w
betonowych czesciach budowli w czasie zalewania betonu. Do rur wcigga sie pozniej
przewody.

4) Uktadanie przewodow w tynku  stosuje sie przede wszystkim w budownictwie
mieszkaniowym i ogélnym (szkoty, szpitale, teatry, pomieszczenia biurowe, itp.).
Instalacje wtynkowe stosuje sie rowniez w zaktadach przemystowych, lecz
przewaznie w obiektach nieprodukcyjnych.

5) Uktadanie przewodéw podpodiogowych  umozliwia przytgczanie urzadzen do
gniazd wtyczkowych elektrycznych, komputerowych, telekomunikacyjnych
znajdujacych sie w podiodze. Te systemy majg zastosowanie w bankach, budynkach
administracyjnych, laboratoriach, itp. Systemy kanatowe, w ktérych uktada sie
przewody, mogq by¢ instalowane w warstwie betonu.

6) Ukladanie przewodow w rurkach PCV  pod tynkiem i w listwach
elektroinstalacyjnych w tynku lub na wierzchu (przewody wielozytowe), stosuje sie
najczesciej w budownictwie jednorodzinnym. Niekiedy spotyka sie fragmenty
instalacji zatapiane,;.

7) Instalacje wykonane przewodami szynowymi  stosuje sie do zasilania
odbiornikéw elektrycznych, jesli przewidywane sg czeste zmiany ich ukfadu.
przewody szynowe wykonuje sie w postaci taczonych ze sobg gotowych elementow.
Od przewodow takich mozna prowadzi¢ odgatezienia za pomocg skrzynek
bezpiecznikowych zainstalowanych bezposrednio na przewodach. Przewody
szynowe sg wykorzystywane rowniez w zaktadach przemystowych do zasilania i
jednoczesnego mocowania opraw oswietleniowych.

8) Instalacje elektryczne na podporach izolacyjnyc  h(izolatory, gatki lub rolki
porcelanowe oraz podstawki izolacyjne). Ten sposob uktadania przewodéw ma
zastosowanie w pomieszczeniach, w ktorych izolacja przewodéw moze ulec
zniszczeniu np. w akumulatorniach lub w miejscach, gdzie zachodzi potrzeba
wykonywania czestych zmian w instalacji lub gdzie zalezy na tatwym i szybkim
wykonaniu nowych odgatezien.

9) Przewody oporowe grzejne mogg by¢ uktadane:

a) w przemysle dla ogrzewania podstawowego lub zabezpieczenia przed
zamarzaniem zbiornikdw, rur wodnych zbiornikdw rozmrazania chtodni itp.,

b) wewnatrz lub na zewnatrz obiektow do zabezpieczenia rur przed zamarzaniem
wody lub sciekdéw, do celéw przeciwoblodzeniowym oraz do rozpuszczania $niegu (
schody, podjazdy do garazy, chodniki, tarasy itp.),
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c) na izolowanym cieplnie stropie lub pod wykonczeniowg warstwg podtogi, do
ogrzewania podstawowego lub dogrzewania pomieszczen

d) w szklarniach do podgrzewania gleby

10) Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych wykonanych z
prefabrykowanych elementéw betonowych i lekkich $cianek dziatowych
(nieotynkowanych). Technologie wznoszenia tych budynkéw dopuszczajg
nastepujgce sposoby wykonywania instalacji elektrycznej:

a) wykonanie instalacji na powierzchni $cian za pomoca listew
elektroinstalacyjnych z tworzyw sztucznych (przypodtogowe, scienne), w tym
systemie instalacjl przewody uktadane sg w listwach, a osprzet instalacyjny, albo
jest integralng czescig systemu listwowego, albo umieszcza sie bezposrednio obok
listew,

b) zatapianie rur i puszek przy produkcji prefabrykatéw lub podczas wznoszenia
budynku o konstrukcji monolitycznej na budowie. Montaz instalacji elektrycznej
wykonuje sie w fazie robot wykonczeniowych (wcigga sie przewody i instaluje osprzet
itp.),

c) w systemie mieszanym wykonuje sie pewne fragmenty instalacji w postaci
listwowej, pozostate w postaci instalacji zatapianej.

1.2 Strefy uktadania przewodow

Zgodnie z wymaganiami normy SEP - E — 002 Instalacje elektryczne w obiektach
budowlanych. Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy
planowania, przewody instalacyjne umieszczane na $cianach powinny by¢ uktadane,
o ile jest to tylko mozliwe, w okreslonych strefach instalacyjnych poziomych i
pionowych przedstawionych na rysunku 1.

Poziome strefy instalacyjne (SH) o szerokosci 30 cm

SH-g Gorna pozioma strefa instalacyjna od 15 do 45 cm pod gotowg
powierzchnig sufitu.

SH-d Dolna pozioma strefa instalacyjna od 15 do 45 cm ponad gotowg
powierzchnig podtogi.

SH-s Srodkowa pozioma strefa instalacyjna od 90 do 120 cm ponad gotowg
powierzchnig podtogi.
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Srodkowe, poziome strefy instalacyjne nalezy zaplanowaé jedynie w tych
pomieszczeniach, w ktorych powierzchnia robocza przewidziana jest na scianach,
np. w kuchni.

Pionowe strefy instalacyjne (SP) o szerokosci 20 cm:

SP-d Pionowe strefy instalacyjne przy drzwiach od 10 do 30 cm od skraju
oscieznicy drzwi.

SP-0 Pionowe strefy instalacyjne przy oknach od 10 do 30 cm od skraju
oscieznicy okna.

SP-k Pionowe strefy instalacyjne w katach pomieszczen od 10 do 30 cm od linii
zbiegu Scian w kacie.

Pionowe strefy instalacyjne siegajg od linii zbiegu $ciany i sufitu do linii zbiegu
Sciany z podtoga. Przy oknach i drzwiach dwuskrzydtowych pionowe strefy
instalacyjne prowadzone sg po obu stronach okna czy drzwi. W przypadku drzwi
jednoskrzydiowych strefe pionowg nalezy prowadzi¢ tylko po stronie zamka drzwi. W
pomieszczeniach ze scianami skosnymi np. w zabudowanych strychach strefy
pionowe prowadzone sg z gory na doét rownolegle do linii zbiegu $cian. Sg one
traktowane jako strefy pionowe rowniez wéwczas, jesli rzeczywista pozycja sciany
jest ukosna.

Dla instalacji prowadzonej pod podtogami i w suficie nie ustala sie zadnych stref
instalacyjnych.

Rozmieszczenie urz adzen
Przewody elektryczne nalezy prowadzi¢ w okreslonych strefach.
a) Zalecane trasy uktadania przewodow na scianach powinny sie znajdowac:
dla tras poziomych:
- SH-g: 30 cm pod gotowg powierzchnig sufitu,
- SH-d: 30 cm powyzej gotowej powierzchni podtogi,

- SH-s: 100 cm powyzej gotowe]j powierzchni podtogi.
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dla tras pionowych 15 cm od oscieznic badz linii zbiegu scian.

Rys. 1 Strefy uktadania przewodow

Zrédto: Norma SEP - N -002

b) Nie okresla sie tras prowadzenia przewodéw w sufitach i pod podtogami.
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c) Laczniki nalezy umieszczac¢ obok drzwi w strefie pionowej tak, aby srodek
najwyzej potozonego tacznika nie znajdowat sie nie wyzej niz 115 cm ponad gotowg
powierzchnig podtogi.

d) Gniazda wtyczkowe i taczniki instalowane ponad powierzchniami pracy
powinny by¢ umieszczane w poziomej strefie instalacyjnej na zalecanej wysokosci
105 cm ponad gotowg powierzchnig podtogi.

e) Gniazda wtyczkowe, tgczniki i wypusty przytgczeniowe ktore musza by¢
umieszczone poza zalecanymi strefami instalowania powinny by¢ zasilane liniami
biegnacymi prostopadle do najblizej potozonej poziomej strefy instalacyjnej

Wewnetrzne linie zasilajgce w budynkach wielokondygnacyjnych
(wielorodzinnych) powinny by¢ prowadzone w miejscach tatwo dostepnych, poza
mieszkaniami w rurkach stalowych lub izolacyjnych z zewnetrzng ostong stalowa. Do
tego celu stosuje sie najczesciej system ZELP (Zespdt Elektrycznych Linii
Pionowych).

Jest to obudowa o prostokatnym przekroju poprzecznym, wykonana z blachy

stalowej, wewnatrz ktorej prowadzone sg przewody WLZ oraz umieszczone sg
zabezpieczenia przedlicznikowe i liczniki energii elektryczne.

1.3 Montaz elementéw i urz gdzen instalacji elektrycznych
Przy montazu instalacji nalezy zachowaé¢ nastepujacg kolejnos¢ robot:
- trasowanie,
- wykonanie otworéw, wnek, podkuc,
- osadzanie kotkow stalowych i hakéw,
- osadzanie uchwytow,
- 0sadzanie puszek i osprzetu,
- rozwijanie i prostowanie przewodoéw,
- uktadanie i mocowanie przewodow,

- wprowadzenie do osprzetu i fgczenie przewodow.

1) Sposoby t gczenia przewodow
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taczenie przewoddéw w instalacji elektroenergetycznych niezaleznie od sposobu
ich uktadania moze by¢: mechaniczne, lutowane, spawane.

taczenie mechaniczne wykonuje sie przy pomocy spajania zyt lub za pomocg
zaciskoéw, np.:

- spajanie zyt posrednie, zwane zaprasowywaniem, wykonuje sie za pomocqg
kapturkéw
laczeniowych i pras hydraulicznych. Lgczenie dwoch zyt odbywa sie przy
uzyciu ztgczek
do zaprasowywania, a przytagczanie do urzadzenh — koncowek do
zaprasowywania,

- laczenie za pomocg zaciskdw wykonuje sie z wykorzystaniem zaciskow
gwintowych, przy czym zyty wielodrutowe nalezy wczesniej ocynowacé w miejscu
taczenia,

- lgczenie za pomocg lutowania odbywa sie przy uzyciu specjalnych ztgczek do
lutowania,

- spawanie, jako sposob tgczenia przewoddw, stosuje sie do taczenia koncéwek
szynowych
z przewodami i kablami, elementami instalacji uziemiajacych, zytami w mufach
kablowych itp.

2) Instalacje wykonane przewodami wielo  zylowymi na tynku

Instalacje przewodami wielozytowymi na tynku osadza sie na specjalnych
uchwytach zamocowanych do konstrukcji budowlanej. Zgodnie z wymaganiami
normy SEP - E — 002, trasowanie nalezy wykonywac zgodnie z projektem
technicznym instalacji, uwzgledniajgc konstrukcje budynku oraz zapewniajac
bezkolizyjnos¢ z innymi instalacjami i ciggami technologicznymi. Trasy przewodow
powinny przebiega¢ pionowo lub poziomo, w wyznaczonych strefach, jak w pkt.
1.1.2.

Dla instalacji w wykonaniu szczelnym (hermetycznym) dodatkowo powinny by¢
spetnione nastepujgce wymagania:

- odstepy miedzy uchwytami w ciggach poziomych i pionowych powinny
wynosi¢ nie wiecej niz 50 cm,

- odlegtos¢ od puszki rozgateznej do pierwszego uchwytu nie powinna wynosi¢
wiecej niz 10 cm,

Przedmiot: ,Elektrotechnika i Elektronika”
Dziat : ,Instalacje Elektryczne” — dobdr przekroju przewoddéw strona 10z 29
mgr inz. M. Jabtonski ZST w Grudzigdzu



- odlegtosc¢ od tgcznika lub gniazda do pierwszego uchwytu ne powinna wynosi¢
wiecej niz 8 cm.

Montaz uchwytow odbywa sie w zaleznosci od podtoza za pomoca: kotkow
stalowych mocowanych (wstrzeliwanych) do podioza, kotkéw rozporowych, klejenia i
w inny sposoéb.

Instalacje w wykonaniu szczelnym nalezy:

- wykonac¢ na uchwytach z materiatu izolacyjnego w odlegtosci przewodu od
podtoza nie mniejszej niz 5 cm,

- w pomieszczeniach wilgotnych nie nalezy stosowac gipsu do osadzania
klockow i kotew pod uchwyty i osprzet instalacyjny.

Osprzet instalacyjny nalezy mocowaé za pomocg wkretéw lub w inny trwaty
SposOb, przy czym osprzet szczelny z tworzywa lub zeliwa, nalezy mocowac co
najmniej dwoma srubami z tbem potkolistym..

Przejscia przez sciany i stropy nalezy wykonywaé¢ w przepustach wykonanych z
rury metalowej lub rury z tworzywa sztucznego.

Przed wprowadzeniem przewodu wielozytowego do puszki rozgateznej nalezy
powtoke przewodu obcigé w takim miejscu, aby po wprowadzeniu przewodu do
osprzetu czoto powtoki pokryto sie z wewnetrzng powierzchnig puszki.

Rys. 2 Przej $cie przewodu kabelkowego przez strop
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Rys. 3 Prawidiowy monta z przewodu kabelkowego w puszce

1 - puszka bakelitowa ze zdjeta pokrywa, 2 - uszczelka gumowa,
3 - wkretka dtawikowa, 4 - pierécienie stalowe kadmowe
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Potgczenia i rozgatezienia instalacji wykonuje sie wytacznie w natynkowych
puszkach rozgateznych, przy czym potaczenia przewodow nalezy wykonaé za
pomocg odpowiedniego osprzetu.

Zyly nalezy obcigé na diugo$¢ potrzebng do wykonania potaczen z naddatkiem
od 1do 2 cm.

Przewody wielozytowe w osprzecie i aparatach nalezy uszczelnia¢ dtawikami. W
instalacjach w wykonaniu szczelnym nalezy dodatkowo:

- uszczelnia¢ dtawiki kitem lub inng masa,

- instalacje pomalowac¢ lakierem ochronnym, chronigcym przed wilgocig i
wyziewami chemicznymi.

Instalacje wykonane przewodami wielozylowymi na tynku sg w zasadzie tatwe do
wykonania oraz zapewniajg mozliwos¢ dogodnej konserwaciji i remontéw. Wadg ich
jest niezbyt estetyczny wyglad i dlatego sg one stosowane gtdwnie w
pomieszczeniach przemystowych i rzadziej w pomieszczeniach o charakterze
ogolnym (np. garaze, piwnice, pralnie, kottownie itp.).

3) Instalacje wykonane przewodami wielo  zytowymi w korytkach

Wykonanie instalacji przewodami wielozytowymi w korytkach z aluminium lub ze
stali ocynkowanej uzasadnione jest przy prowadzeniu w ciggu wiecej niz 4
przewodow. Ten sposob wykonania instalacji umozliwia rowniez wielowarstwowe
uktadanie przewodow. Trasowanie ciggu nalezy wykonac¢ zgodnie z dokumentacjg
techniczna.

Ciagi korytek uktada sie na podporach, mocuje przez podwieszenie, badz tez
uktada sie bezposrednio na scianach lub sufitach. Najwieksza odlegtos¢ punktéw
podparcia korytek nie moze by¢ wieksza niz 3 m.
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Rys. 4 Mocowanie korytek przez podwieszenie

Laczenie elementow korytek wykonuje sie przez skrecenie srubami z nakretkami
i podktadkami sprezystymi. Ciggi mocuje sie wspornikéw za pomoca $rub,
wykorzystujgc w tym celu perforacje korytek.

Pokrywy korytek przykreca sie srubami w taki sposéb, aby miedzy korytkiem a
pokrywg powstata szczelina wentylacyjna o szerokosci rownej szerokosci podktadki i
nakretki.

Przewody wielozytowe w ciggach poziomych korytek uktada sie obok siebie bez
mocowania. Przewody sg wprowadzane i wyprowadzane z korytek przez otwory
(perforacje) w dnie korytek.

W ciggach pionowych przewody tworzace wigzki mocuje sie za pomocag
odcinkéw typowego ptaskownika perforowanego i srub odpowiedniej grubosci.

Puszki odgatezne do wyprowadzenia poszczegoélnych obwodéw nalezy mocowaé
bezposrednio do korytka tub na typowych perforowanych ptaskownikach,
przymocowanych do dna korytka dwiema srubami M 4.

4) Instalacje wykonane przewodami wielo  zytowymi na drabinkach

Ciag drabinek powstaje z potaczenia ze sobg drabinek o dtugosci 6 lub 9 m, przy
czym dla ciggbéw poziomych drabinki o szerokosci do 400 mm nie powinny by¢
dtuzsze niz 9 m, dla szerokosci za$ drabinek do 600 mm, dtugosci odcinkéw nie
powinny przekraczac¢ 6 m.

Dla tgczenia drabinek o réznych szerokosciach stuzg elementy redukcyjne.
Zmiany kierunkow ciggow wykonuje sie, uzywajgc naroznych elementow pionowych
lub poziomych.

Odgatezienia od drabinek wykonuje sie przy uzyciu elementéw
rozgateznych. Przewody na drabinkach nalezy uktada¢ w jednej warstwie, z
odstepami rownymi dwom srednicom grubszego przewodu, mocujac je jednoczesnie
do perforacji drabinek.
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5) Instalacje wykonane przewodami jedno  zytlowymi w rurkach uktadanych
po wierzchu

Instalacje wykonane przewodami umieszczonymi w rurkach stalowych lub z
tworzywa sztucznego, mocowanych na scianie lub suficie mogg by¢ w wykonaniu
zwyktym lub szczelnym.

Instalacje tego rodzaju zapewniajg ochrone przewodow przed uszkodzeniami
mechanicznymi i dlatego stosowane sg gtdbwnie w pomieszczeniach przemystowych.

Wykonanie instalacji polega w pierwszej kolejnosci na montazu uchwytéw z
elastycznymi ramionami do podioza za pomocg kotkéw stalowych mocowanych do
Sciany, kotkdw z tworzyw sztucznych, za pomoca kleju lub, w przypadku
prowadzenia kilku rur réwnolegle, osadzajgc uchwyty w listwie zbiorczej. Odstepy
miedzy uchwytami przy poziomym ukadaniu rur powinny wynosi¢ 50—80 cm, przy
pionowym zas od 80 do 100 cm.

Laczenie rur wykonuje sie dwoma sposobami:
1. jako taczenie przelotowe — za pomocg ztgczek dwukielichowych lub

2. jako taczenie jednokielichowe, ktore polega na wsunieciu konca jednej rury
w kielichowe zakonczenie drugiej rury, co umozliwia wyeliminowanie ztgczek.

W Instalacjach tego rodzaju w wykonaniu szczelnym nalezy dodatkowo korce rur,
przed wcisnieciem do ztgczek, pokry¢ cienkg warstwa kleju.

Ze wzgledu na znaczng wydtuzalnosc cieplng rur z tworzyw sztucznych nalezy
pozostawi¢ w ztgczkach pewien luz w przypadku potgczen nieklejonych lub stosowac
kompensacje przez wmontowanie rury elastycznej

Luki wykonuje sie z rur elastycznych, ktére w temperaturze 20 °C mozna
formowac w rekach, lub z rur twardych, podgrzewajgc je uprzednio do temperatury
ok. 130 °C.

W wykonaniu zwyktym rury tgczy sie z osprzetem przez bezposrednie wkrecenie
nagwintowanych koncéw rur typu ciezkiego w wyloty puszek, przez wtozenie konca
rury zwyktej w otwér puszki lub przez zastosowanie wciskanych na rury tgcznikow
kielichowych.

W przypadku osprzetu w wykonaniu szczelnym stosuje sie dodatkowo klejenie.
Przed zamocowaniem rur nalezy sprawdzi¢, czy nie sg one zatkane. Przewody
wcigga sie dopiero po utozeniu rur, przy uzyciu taSmy stalowej (sprezyny, ,stalki”) o
grubosci ok. 0,54 mm i szerokosci 4 mm, zakonczonej z jednej strony kulka, a z
drugiej uszkiem.
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W pomieszczeniach, w ktorych instalacja moze by¢ narazona na uszkodzenia
mechaniczne, nalezy stosowac¢ ostone do wysokosci 1,5 m z rury stalowej lub blachy
w przypadku kilku rur utozonych réwnolegle.

Wszelkie potgczenia i rozgatezienia instalacji powinny by¢ wykonywane
wytgcznie w natynkowych puszkach rozgateznych. Stosowane w tych instalacjach
elementy tgczace (zlgczki karbowane-kompensacyjne) i mocujgce (uchwyty)
pozwalajg tatwo i szybko wykonac instalacje elektryczna, a wspotczesna jakosé
stosowanych tworzyw i starannos¢ wykonania rur mogq zapewni¢ wiasciwy efekt
estetyczny.

Na krajowym rynku dostepny jest nowy system rurek elektroinstalacyjnych,
bedacy kombinacjg klasycznych instalacji rurowych i otwartego uktadania
przewodow. Wzdtuzny wycinek rurki (okoto 20% powierzchni) stanowi pokrywe, ktéra
przy obrocie rurki w uchwycie zamyka sie.

Wykonywanie instalacji w tym systemie jest proste. Najpierw montuje sie uchwyty
na Scianie lub suficie, nastepnie w uchwyty wciska sie rurki, uktada w rurkach
przewody i obraca sie rurki w uchwycie. System rurek uzupetniajg specjalne ksztattki
(mufa, trojnik i tuk), ktére sg dwuczesciowe i mogg by¢ montowane po zakonczeniu
uktadania instalaciji.

6) Instalacje wykonane przewodami w listwach i kan  atach na $ciennych

Od kilkunastu lat produkuje sie na swiecie systemy instalacji listwowych i
kanatowych przeznaczonych do stosowania we wszystkich rodzajach pomieszczen:
mieszkalnych, ogolnych i przemystowych. Zadaniem tych systemow jest mozliwo$é
prowadzenia w nich rownoczesnie wielu roznych obwodéw: np. elektrycznych,
telefonicznych, telewizji kablowej i komputerowych.

Zarowno listwy, jak i kanaly majg to samo przeznaczenie, sg tak samo
mocowane do elementéw budowlanych. Listwy, nazywane réwniez minikanatami,
majg mniejsze wymiary i przekroje poprzeczne niz kanaty elektroinstalacyjne, a
zatem w kanatach mozna poprowadzi¢ wiekszg liczbe obwoddw lub utozy¢ zyty o
wiekszych przekrojach.

Nascienne kanaty elektroinstalacyjne sg stosowane w szczegolnosci tam, gdzie
wymagane jest zainstalowanie duzej liczby odbiornikow i zachodzi koniecznos¢
czestej zmiany ich usytuowania przy zachowaniu wysokiej estetyki pomieszczenia.

Po wykonaniu trasowania nalezy przycig¢ podstawy listew na odpowiednie
diugosci, wywierci¢ otwory w podstawach listew i na scianach w odlegtosci nie
wiekszej niz 30 mm na obu koncach listwy i maksimum co 600 mm wzdtuz
podstaw. Listwy przypodtogowe i nascienne nalezy mocowac wkretami z kotkami
rozporowymi (rys. 5). Dopuszcza sie klejenie podstawy listwy do podioza.
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Po zamocowaniu podstaw, przycina sie pokrywy listew na odpowiednie dtugosci,
uwzgledniajgc przebieg instalacji, odgatezienia, potagczenia z osprzetem
instalacyjnym (gniazda, puszki odgatezne itp.). Po utozeniu przewodoéw wewnatrz
listwy zaktada sie pokrywy listew (rys. 6).

Rys. 5 Mocowanie podstawy listwy za pomoc g wkr etéw i kotkow rozporowych;

1 - pokrywa listwy, 2 - podstawa listwy, 3 - wkret z tbem stozkowym,
4 - wkret z tbem kulistym, 5 - kotek rozporowy
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Rys. 6 Zatrzaskiwanie pokrywy na podstawie listwy n  asciennej

=

Instalacje elektryczne w listwach i kanatach na  $ciennych nie wymagaja
zadnego szczeg6lnego przygotowania podtoza w miejscu ich utozenia i spetniajg
wszystkie wymagania stawiane nowoczesnym instalacjom elektrycznym, takie jak:
mozliwo$¢é wymiany instalacji bez naruszania struktury budynku, wygodny i tatwy
montaz bez wzgledu na rodzaj konstrukcji budynku, tatwos¢ rozbudowy instalaciji,
mozliwos¢ prowadzenia w jednej obudowie (ostonie) obwodow o réznych napieciach,
estetyczny wyglad i wygoda uzytkowania.

Instalacje listwowe (zwane te z minikanatami) polegajg na uktadaniu
przewodow w specjalnych listwach mocowanych do $ciany przy podtodze (listwy
przypodtogowe) lub w pewnej odlegtosci od podtogi (listwy Scienne).W tego typu
instalacjach ochrona przeciwporazeniowa przed dotykiem bezposrednim musi by¢
zapewniona rowniez po zdjeciu pokryw. Minikanaly sg zwykle jednokomorowe i
wyposazone sg W pokrywe zatrzaskowa.
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Instalacje w kanatach podobnie jak instalacje listwowe polegajg na uktadaniu
przewodow w kanatach mocowanych do sciany przy podtodze (kanaty
przypodtogowe) lub w pewnej odlegtosci od podtogi (kanaty scienne). Przewody i
kabla uktadane sg w kanale o przekroju zwykle prostokatnym. Kanat zamykany jest
pokrywami, na ktdrych umieszcza sie osprzet. Kanaty wytwarzane sg zwykle z
nastepujacych materiatéw: PCV i jego trudno palnych odmian, tworzyw sztucznych
bezchlorowych (w razie pozaru nie wydzielajgcych trujgcych i agresywnie
dziatajgcych na otoczenie gazow) nie podtrzymujacych palenia, blachy stalowej
ocynkowanej i powlekanej lakierem.

Najczesciej stosowane rodzaje kanatow:

kanaty na scienne i sufitowe otwierane z oddzielng pokrywa, jedno- i
wielokomorowe, wyposazone w dodatkowe elementy do maskowania potgczen i
rozgatezien oraz przegrody do oddzielania komor,

kanaly na scienne i sufitowe z listw g gwo zdziow a, w ktorg (co okoto 1 m) wbija
sie gwozdzie mocujgce kanatly do podtoza,

kanaty na scienne i sufitowe sprz etowe ktérych wymiary pozwalajg na
mocowanie w nich puszek sprzetowych (np. do gniazd wtyczkowych), a ich pokrywy
majg otwory montazowe o roznych ksztattach; kanaty tej grupy, o duzych wymiarach,
moga stuzy¢ jako kanatly doprowadzajgce i odprowadzajgce energie z szafek
rozdzielczych,

kanaty do oprzewodowania - stuzgce do poziomego lub pionowego uktadania
przewodow w skrzynkach lub szafach rozdzielczych,

kanaly zasileniowe - sg to krotkie odcinki kanatow stuzgce do ochrony i ostony
przejs¢ przewodoéw z szafek rozdzielczych (lub sterowniczych) do kanatow
instalacyjnych,

kanaty podparapetowe - sg to kanaly przeznaczone do montazu pod
parapetami okien; w kanatach tych mozna mocowac puszki i gniazda wtyczkowe,
podobnie jak w kanatach nasciennych,

kanaty do mocowania opraw o  $wietleniowych.

Oprocz kanatéw nasciennych w wielu obiektach konieczne jest ukladanie
instalacji w podtodze . Obok tradycyjnego wykorzystania do tego celu rur stalowych
coraz czesciej stosowane sg kanaty utozone w podtodze.

Wewnatrz kanatéw uktada sie kable i przewody. Kanaly wykonywane sg w
stropie, w czasie wykonywania konstrukcji budynku lub w warstwie podtogowej, w
czasie wykonywania prac wykonczeniowych.
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Stosowane sg rozne techniki wykonywania kanatdw, jak np.: z wykorzystaniem
pokryw (klap) w podtogach podwaojnych, z budowg instalacji w podtogach
pustakowych z wykorzystaniem pokryw uchylnych lub puszek rewizyjnych, z
kanatami wspotpoziomymi otwieranymi na catej dtugosci, montowanymi w wylewce
podtogi betonowe,.

7) Instalacje wykonane przewodami wtynkowymiiwr  owkach
prefabrykowanych

Instalacje wykonane przewodami wtynkowymi byly i sg obecnie nadal najczesciej
stosowane w budownictwie mieszkaniowym i ogolnym, poniewaz nalezg do instalacji
najtanszych zaréwno pod wzgledem kosztu materiatéw, jak i kosztéw robocizny.

Instalacje te nadal dopuszczone sg do wykonywania w nowych obiektach
budowlanych przy spetnieniu nastepujacych warunkéw : przewody na catej dlugosci
powinny by¢ pokryte warstwag tynku o grubosci co najmniej 5 mm, trasy utozenia
przewodow powinny by¢ réwnolegte do krawedzi $cian i sufitow.

Instalacje wtynkowe nie mogg by¢ uktadane na $cianach wykonanych z
materiatéw tatwopalnych ani na scianach wykonanych z ptyt gipsowo-papierowych.

W nowych instalacjach coraz czesciej rezygnuje sie ze stosowania puszek
rozgateznych (podsufitowych), ktérych funkcje przejmujg puszki do zabudowy gniazd
i tacznikdw o zwiekszonej gtebokosci. W puszkach tych na ich dnie wykonuje sie
potaczenia przewoddw przy uzyciu zaciskéw odgateznych lub zigczek typu WAGO.

Instalacje w rowkach prefabrykowanych sg zblizone swojg budowg do instalacji
wtynkowych. Rowki przygotowuje sie w czasie wznoszenia budynku, co wymaga
koordynaciji wykonywania prac budowlanych. Nie przewiduje sie kucia rowkow w
procesie budowy instalacji elektrycznej. Po utozenia przewoddw w rowkach wypetnia
sie je zaprawag tatwg do ewentualnego usuniecia.

Zaletg przedstawianych instalacji wtynkowych jest niski koszt i duza estetyka
wnetrz z tak wykonanymi instalacjami, porownywalna z wnetrzami wyposazonymi w
instalacje wykonane w rurkach umieszczonych pod tynkiem. Wadg instalacji
wtynkowych jest ich niewymienialnos¢ oraz, przy nieostroznym uzytkowaniu
pomieszczen, podatno$¢ na uszkodzenia.

8) Instalacje wtynkowe

Sposo6b prowadzenia i mocowania przewodow zalezy od rodzaju podtoza oraz od
technologii rob6t budowlanych. W budownictwie tradycyjnym przewody ukiada sie
mocujac je do podtoza za pomocg klamerek. Przewody nalezy prowadzi¢ réwnolegle
badz prostopadle do podtdg i sufitow. Do Scian i sufitow betonowych przewody
nalezy przyklejac.
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Mocowanie przewodow przed pokryciem scian czy sufitow tynkiem powinno byc¢
wykonane w sposéb nie niszczacy izolacji przewoddw: za pomoca gipsu, klejéw,
tasm izolacyjnych samoprzylepnych lub ewentualnie przy uzyciu specjalnych gwozdzi
pokrytych materiatem izolacyjnym. Wszystkie potaczenia przewoddw instalacyjnych
powinny by¢ wykonywane tylko w puszkach rozgateznych wykonanych z materiatéw
izolacyjnych.

Do wykonania instalacji wtynkowych stosuje sie przewody wtynkowe wielozytowe
o0 izolacji polwinitowej typu DYt. Mozna réwniez uktada¢ w tynku przewody ptaskie
typu DYp, YDYp.

Puszki nalezy osadzac na scianach tynkowanych przez ich zagipsowanie. Na
$cianach drewnianych puszki nalezy mocowaé¢ za pomocg wkretow do drewna.
Mozna je réwniez przykleja¢ do Scian.

Na podtozu z materiatow tatwo palnych, np. na drewnie, mozna uktada¢
przewody na warstwie zaprawy grubosci co najmniej 5 mm, oddzielajgcej przewdd od
$ciany. Mozna ukfada¢ bezposrednio na podtozu z materiatéw tatwo palnych
przewody majgce dwie warstwy izolacji, tzn. izolacje zyty oraz wspolng powtoke
izolacyjna, pod warunkiem, ze zabezpieczenie obwodu wynosi nie wiecej niz 16 A.
Na przewody narzuca sie zaprawe gipsowg w odstepach okoto 50 cm, a nastepnie
pokrywa sie tynkiem.

9) Instalacje w rurkach pod tynkiem

Instalacje umieszczone w rurkach pod tynkiem nalezg do instalacji z przewodami
wymienialnymi i stosowane sg giéwnie w pomieszczeniach mieszkalnych oraz o
przeznaczeniu ogolnym. Nalezg do instalacji niewidocznych dla uzytkownika,
zapewniajg najwyzszy poziom estetyczny, ale wadg ich jest duza pracochtonnosc i
koszt wykonania. Mogg by¢ wykonywane tam, gdzie dopuszczalne jest kucie bruzd w
$cianach i sufitach oraz przewidywane jest pokrycie Scian i sufitow warstwg tynku.

Rurki instalacyjne sg jednoscienne, gtadkie lub karbowane, przeznaczone do
prowadzenia przewodow w budynkach. Duza wytrzymato$¢é mechaniczna rurek
umozliwia ich umieszczenie w betonie. Najczesciej dostepne sg rurki o srednicach:
16, 20, 25, 32 oraz 40 mm. Rurki mogg by¢ wykonane z materiatéw niepalnych i
zaopatrzone w linke stalowg utatwiajaca wcigganie przewodow. Na rynku dostepne
sg rowniez wykonywane na zamoéwienie uzytkownika rurki elektroinstalacyjne z
wciggnietymi przewodami gotowe do zainstalowania.

Nieroztaczng czescig systemu instalacji sg puszki podtynkowe osadzane w
murze lub — jezeli pozwalajg na to wzgledy konstrukcyjno-budowlane - w scianach
betonowych. Osobng grupe stanowig puszki przeznaczone do mocowania w
Sciankach szkieletowych. Puszki takie, wyposazone w kotnierz, mocuje sie w otworze
dopasowanym do srednicy zewnetrznej zasadniczej czesci puszki
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10) Instalacje zatapiane w konstrukcjach

Instalacje zatapiane w konstrukcjach stosowane sg obecnie rzadko, najczesciej w
budownictwie ogélnym. Sg one przygotowywane w czasie produkcji $cian i stropow w
formie prefabrykatéw lub, w przypadku konstrukcji monolitycznych, w trakcie
wykonywania $cian.

W budownictwie betonowym prefabrykowanym rozréznia sie zasadniczo dwie
metody produkcji: lokalng i wielkoptytowa. W metodzie lokalnej na miejscu ustawia
sie oszalowanie, ktére nastepnie zalewa sie ptynnym betonem. W metodzie
wielkoptytowej, stosowanej obecnie w budownictwie mieszkaniowym bardzo rzadko,
elementy Scienne i sufitowe produkowane byty przemystowo. W instalacjach
zatapianych wszystkie puszki i rurki muszg by¢ zamocowane w oszalowaniu
przysztych elementéw sciennych lub sufitowych. System instalacyjny musi spetnia¢
wysokie wymagania pod wzgledem obcigzalnosci mechanicznej, gdyz elementy
instalacyjne poddane znacznemu naciskowi muszg zachowac petng stabilnosc.
System obejmuje puszki osprzetowe taczace, skrzynki tgczace i oraz puszki sufitowe.

Do zainstalowania puszek i skrzynek rozgateznych wykorzystuje sie puste rury
przewodowe. Puszki, rury oraz skrzynki tworzg zamkniety system. Muszg one by¢
doktadnie do siebie dopasowane, aby zapewnic¢ szczelno$¢ systemu.

Przy betonowaniu na miejscu budowy stosuje sie przewaznie oszalowanie
drewniane, do ktérego puszki mocowane sg gwozdziami lub wkretami. Przy
stosowaniu oszalowania stalowego puszki mocowane sg przy uzyciu specjalnych
plastikowych kotkéw rozporowych lub srub spawanych punktowo do oszalowania.

Nowoscig jest barwne znakowanie elementéw: kolorem zielonym oznaczone sg
elementy frontowe przeznaczone do montazu na oszalowaniu, kolorem zoitym
oznaczone sg tylne czesci puszki przeznaczonej do wbudowania w Sciane, kolorem
czerwonym oznaczone sg tylne czesci przeznaczone do montazu w suficie, kolorem
szarym oznaczone sg elementy przeznaczone do mocowania i fgczenia.

Montaz instalacji rozpoczyna sie od umocowania na oszalowaniu elementéw
zielonych. Po wykonaniu $cian i stropdw wcigga sie przewody i mocuje sprzet.

11) Monta z instalacji przewodami grzejnymi

Uktadania przewodow grzejnych w celu ogrzewania lub dogrzewania
pomieszczen, czyli tzw. ogrzewania podtogowego.

Na warstwie izolacyjnej (styropian, twarda wetna mineralna) o grubosci 2—5 cm,
wylewa sie cienkg (1 cm) warstwe betonu. Na niej (po zastygnieciu betonu) rozktada
sie rownomiernie kabel na listwie lub siatce montazowej i pokrywa sie 3—7 cm
warstwag betonu.
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W miejscach, w ktorych jest planowane pozniejsze ustawienie mebli, wanien,
brodzikow itp., nie nalezy uktadac¢ kabli grzejnych. Nie nalezy stosowa¢ mniejszych
odstepow miedzy zwojami przewodu niz podaje producent przewodow.

W przypadku przewidywania regulacji ogrzewania podtogi przy uzyciu termostatu,
nalezy miedzy dwiema gateziami grzejnymi umiesci¢ w betonie rurke o srednicy 5/8”
do umieszczenia w niej czujnika podtogowego lub zamontowaé na scianie
pomieszczenia czujnik powietrzny.

W przypadku podtogi z desek, przewdd uktada sie na warstwie izolacyjnej miedzy
legarami. Mozna uktada¢ przewody grzejne na istniejgcej podtodze nawet drewnianej
po rozprowadzeniu warstwy, uplastycznionej masy betonowej (2 cm), w ktorej uktada
sie przewod grzejny.

13) Instalacje kanatowe w podtogach

Przewody rozprowadzane sg w dzielonych kanatach (rurkach) podtogowych z
blach lub PVC. Stanowiska pracy sa wyposazone w puszki podtogowe (kasetony,
rewizje), w ktorych montuje sie dowolny zestaw gniazd.

Puszki podtiogowe wkomponowane sg w sie¢ kanatow (rurek) podtogowych.
Catos¢ umieszczona jest w szlichcie i pokryta dowolng wyktadzing.

Kanaty moga by¢ w podtogach:

- betonowych (warstwa konstrukcyjna lub szlichta),

- podwaéjnych (puszki z osprzetem montowane w ptycie gérnej),

- pustakowych (puszki montowane w warstwie wierzchniej podtogi).
Puszki podtogowe rdznig sie rodzajami pokryw (uchylne, slepe), funkcjg

(rewizyjne i na osprzet), liczbg instalowanych gniazd. Uzupetnieniem kanatow
podtogowych sg kanaty napodiogowe uktadane wzdtuz scian.

14) Instalacje wykonywane przewodami szynowymi

Stosuje sie je w halach fabrycznych w razie zmian zakresu i rodzaju produkciji,
powodujacych koniecznos¢ przegrupowania, wymiany bgdz zainstalowania howych
maszyn. State potgczenie maszyn z siecig zasilajgcg za pomoca kabli lub przewodow
utozonych w rurach utrudnia przestawienie maszyny.

Przewody szynowe wykonane z tgczonych ze sobg gotowych elementéw,
umozliwiajg wykonanie od nich odgatezien co 1 m bez potrzeby wylgczania napiecia.
Odlegtos¢ miedzy punktami podparcia (zawieszenia) przewodow szynowych nie
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powinna przekracza¢ 6 m. Cigg szynowy mozna utozy¢ na podporach, wysiegnikach
lub podwiesi¢ na linkach lub pretach.

Skrzynki bezpiecznikowe nalezy mocowa¢ do dodatkowych podpor, aby zapobiec
kotysaniu sie przewodu szynowego podczas wymiany wkiadki bezpiecznikowej.
Montaz przewoddéw szynowych nalezy prowadzi¢ wedtug instrukcji producenta.

Do zasilania urzadzen i odbiornikéw ruchomych takich jak suwnice lub
elektrowciggi oraz w pomieszczeniach z duzg iloscig czesto przestawianych maszyn i
narzedzi, wykorzystuje sie przewody szynowe $lizgowe.

15) Instalacje elektryczne prowadzone w podto  zu i na podto zu palnym

Do wykonywania scian konstrukcyjnych i dziatowych w budynkach zwykle stosuje
sie materialy niepalne, jednak w duzej mierze sciany konstruowane sg takze z
surowcow palnych. Instalacje elektryczne w budynkach mogg by¢ prowadzone w
poditozach i na podtozach niepalnych (np. na scianach betonowych, z cegty,
gipsowych, z piyt gipsowo-kartonowych, itp.) lub na podtozach palnych (np. na
Scianach z ptyt drewnianych, pilsniowych, wiorowych, sklejek, itp.).

Instalacje moga by¢ réwniez prowadzone na panelach sufitbw podwieszanych,
boazeriach, tapetach lub innych wykfadzinach sciennych i podtogowych wykonanych
z tkanin lub tworzyw sztucznych.

Miejscem, w ktorym rowniez wystepujg instalacje elektryczne, sg meble (np.
instalacje oswietlenia wewnatrz szafy czy sekretarzyka) oraz coraz czesciej
wydzielone garderoby. Materiaty te sg materiatami palnymi. Ich kontakt z instalacjami
elektrycznymi wymaga szczegoélnego uwzglednienia istniejgcego zagrozenia
pozarowego, co nalezy uwzgledni¢ przy doborze przewodow, sprzetu, osprzetu oraz
zabezpieczenh.

a) Instalacje elektryczne w budynkach o zwi  ekszonym zagro zeniu
pozarem

W budynkach o zwiekszonym zagrozeniu pozarowym zaleca sie stosowanie
przewodow i kabli bezhalogenowych ktdre nie wydzielajg toksycznych spalin pod
dziataniem ognia.

Przewody i kable bezhalogenowe, sg to przewody o konstrukcji zblizonej do
przewodow YDY, YLY o izolacji, powtoce wypetniajgcej i powtoce zewnetrznej z
tworzyw bezhalogenowych dzieki czemu nie wydzielajg podczas spalania
chlorowodoréw tzn. gazéw i dymow toksycznych i korozyjnych. Przeznaczone sg do
instalacji w budynkach, w ktérych wystepujg zaostrzone wymagania
przeciwpozarowe (hotele, hale sportowe, supermarkety, tunele, metra itp.). Ich
oznaczenia odbiegajg czesto od zasad podanych w w/w tabelach, na przyktad kabel
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bezhalogenowy N2XCH. Kable bezhalogenowe nie powodujg rozprzestrzeniania
ognia i przy tym nie emitujg toksycznych lub agresywnych produktéw gazowych.

Kable bezhalogenowe dziel g sie na:

a) kable bezhalogenowe nierozprzestrzeniajgce ptomienia stosowane w
obiektach o podwyzszonych wymaganiach przeciwpozarowych, w ktérych wystepujg
duze skupiska ludzi oraz koncentracja dobr kulturalnych i materialnych o znacznej
wartosci np.: szkotly, szpitale, centra handlowe, porty lotnicze, tunele i obiekty
podziemne, teatry, kina, muzea, jednostki ptywajace, itp. b) kable
bezhalogenowe ognioodporne, tzw. kable bezpieczehstwa (Flame-X 950)
zachowujgce swag funkcje podczas dziatania ognia przez okreslony czas.

Kable bezhalogenowe ognioodporne dzielg sie na:
- kable kategorii C — przez 3 godziny i temperaturze do 950°C,
- kable kategorii W — przez 15 minut przy jednoczesnym dziataniu wody,

- kable kategorii Z — przez 15 minut z jednoczesnym dziataniem udaru
mechanicznego.

Kable ognioodporne stosuje sie do zasilania urzadzen, ktorych dziatanie jest w
warunkach pozaru niezbedne, jak:

- oswietlenie awaryjne,
- wyciggi dymu,
- systemy alarmowe,

- windy osobowe

b) instalacje elektryczne prowadzone wewn  atrz $cian i przegrod
budowlanych

Wewnatrz Scian, sufitow i podtdég wykonywanych z ptyt palnych, gdzie w srodku
wystepuje wypetnienie izolacyjne (czesto rowniez palne), wystepujg znacznie gorsze
warunki odprowadzania ciepfa niz na zewnatrz scian. Wnetrze sciany wypetnione jest
przewaznie w catosci lub w czesci materiatem izolacyjnym. Po zabudowaniu sciany
nie jest mozliwe dokonywanie ogledzin fragmentow instalacji prowadzonej w Scianie.
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Z tego powodu przy wyborze tego sposobu prowadzenia instalacji nalezy
zachowac szczegodlng ostroznosé, aby tak wykonana instalacja elektryczna przy
wystgpieniu jakichkolwiek uszkodzen nie stata sie przyczyng pozaru. Montaz
instalacji nie powinien narusza¢ w zasadniczy sposoéb struktury sciany. Instalacja
powinna by¢ wymienialna.

Proponuje sie nastepujace sposoby uktadania przewodéw:

- w rurach instalacyjnych z tworzyw sztucznych niepodtrzymujgcych i
nierozprzestrzeniajgcych ptomienia,

- w rurach instalacyjnych metalowych (zastosowanie w pomieszczeniach w
ktérych zagrozenie pozarowe moze mie¢ szczegolnie grozne skutki np.
pomieszczenia o trudnych warunkach ewakuacji lub duzym zageszczeniu
przebywajgcych osob),

- w korytkach i na drabinkach instalacyjnych metalowych (przewodowych lub/i
kablowych) w przestrzeni pomiedzy stropem a sufitem podwieszanym (zastosowanie
w pomieszczeniach uzytecznosci publicznej),

- w kanatach instalacyjnych podtogowych metalowych i z tworzyw sztucznych
niepodtrzymujgcych i nierozprzestrzeniajgcych ptomienia (zastosowanie w
pomieszczeniach o charakterze biurowym, handlowym, laboratoryjnym itp.).

Do uktadania przewoddéw w rurach instalacyjnych nalezy stosowac rury np. z
PVC lub metalowe (w warunkach szczegoélnego zagrozenia). Rury powinny byc¢
zamocowane do podfoza za pomocg uchwytéw, z tym ze do rur metalowych nalezy
stosowac uchwyty metalowe. Nalezy stosowac gniazda wtyczkowe i tgczniki w
wykonaniu podtynkowym, przystosowane do mocowania za pomocg wkretéw w
puszkach instalacyjnych podtynkowych. Odgatezienia przewodow nalezy wykonywac
w puszkach instalacyjnych odgateznych podtynkowych.

Nalezy stosowac puszki z PVC lub z innych tworzyw niepodtrzymujacych i
nierozprzestrzeniajgcych ptomienia. W budynkach, gdzie wymagane sg warunki
wysokiego bezpieczehstwa pozarowego, nalezy stosowac puszki metalowe.

Instalacje pod podtogg nalezy uktadac¢ w specjalnie do tego przeznaczonych
kanatach instalacyjnych podtogowych, jezeli konieczne jest zamontowanie gniazd
wtyczkowych w podtodze.  Jezeli instalacja pod podtogg nie jest wykorzystywana
do instalowania gniazd wtyczkowych w podtodze, przewody nalezy uktadac¢ w rurach
instalacyjnych.

c) instalacje elektryczne uktadane po wierzchu scian i przegréd
budowlanych

Proponuje sie nastepujace sposoby uktadania przewoddéw instalacyjnych :
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- w listwach lub kanatach instalacyjnych nasciennych wykonanych z materiatow
niepalnych
lub niepodtrzymujgcych i nierozprzestrzeniajgcych ptomienia, np.

- w listwach z PVC,

- w kanatach z blachy stalowej lub aluminiowej (zastosowanie w
pomieszczeniach uzytecznosci publiczne)),

- w rurach instalacyjnych wykonanych z materiatéw niepalnych lub
niepodtrzymujgcych
I nierozprzestrzeniajgcych ptomienia, np. w rurach instalacyjnych PVC i w
rurach instalacyjnych
metalowych (zastosowanie w uzasadnionych technicznie przypadkach),

- w korytkach i na drabinkach instalacyjnych metalowych (przewodowych lub/i
kablowych;
zastosowanie w pomieszczeniach technicznych),

- przewodami wielozytowymi utozonymi na $cianie, mocowanymi do podtoza za
pomocag
uchwytéw (zastosowanie nie zalecane, mozna stosowa¢ w uzasadnionych
technicznie
przypadkach i pod warunkiem wykonania instalacji przewodami wielozytowymi
typu
YDY, YDYp lub YLY o0 napieciu znamionowym izolacji 750V).

d) Instalacje elektryczne uktadane w meblach. We wnetrzu lub na
powierzchni mebli mozna uktada¢ przewody, instalowac gniazda wtyczkowe, taczniki
i oprawy oswietleniowe pod warunkiem, ze instalacja bedzie zasilana napieciem
jednofazowym nieprzekraczajgcym 230V. Prad obcigzenia instalacji nie powinien
przekraczac 16A.

Potgczenie z instalacjg elektryczng pomieszczenia nalezy wykonywac jako
potgczenie state lub za pomocg gniazda wtyczkowego w instalacji pomieszczenia.

Instalacje uktadane w meblach moga by¢ wykonane:

- przewodem sztywnym do potaczenia przewidzianego jako potaczenie
zainstalowane na state,

- przewodem gietkim, jezeli potgczenie jest wykonane za pomoca wtyczki i
gniazda wtyczkowego.

Zaleca sie stosowanie przewodéw o przekroju 2,5mm? Cu. Przewody gietkie,
jezeli nie zasilajg gniazda wtyczkowego, moga mieé przekréj 0,75mm? , pod
warunkiem ze ich dlugosc nie przekracza 10m. Przewody nalezy uktada¢ w rurach
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lub kanatach instalacyjnych. Rury i kanaty instalacyjne powinny by¢ mocowane do
mebli za pomocg uchwytow.

Przewody powinny by¢ zabezpieczone przed rozcigganiem i skrecaniem. Sprzet i
osprzet instalacyjny powinien by¢ w wykonaniu natynkowym, obudowany z kazdej
strony, mocowany do mebli za pomocg wkretow.

Oprawy oswietleniowe do mocowania w meblach (réwniez inne urzadzenia)
powinny mie¢ temperature nie przekraczajacg 90° C w czasie normalnej pracy, a w
przypadku uszkodzenia 115° C. Oprawy powinny by¢ instalowane w bezpiecznych
odlegtosciach od elementow tatwo palnych i w odpowiedni sposéb ustawione wedtug
informacji podanych w instrukcji producenta. W oprawach nie nalezy instalowac
zrodet swiatta o wiekszej mocy niz podana na oprawie.

Jezeli zainstalowane urzadzenie podczas normalnej pracy nagrzewa sie do
temperatury 90°C i powoduje podwyzszenie temperatury w najblizszym otoczeniu do
wartosci mogacej wywotaé pozar, nalezy zainstalowac wytgcznik sterowany drzwiami
w meblach, aby zasilane odbiorniki byty odtgczone, gdy drzwi mebli sg zamkniete.
Wyltgcznik taki zaleca sie stosowac¢ we wszystkich meblach, w ktérych wystepuje
instalacja elektryczna.

Sposbb uktadania przewodéw okre  $la zeszyt 523 normy PN-IEC 60364
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28 Przewody jedreaytone w poraietrze sivkajgoe sig wodleglosci od sciany nie mrigjsze) nix F
arednica Zewnetreng praswinsdi
G Przewedy w konytko perforowanym Ieh dabince wodlegloser od seiany nie mriejsze) miz 03
srednicy aowngtrzng| preewodu
E ) P‘IT-!C‘.‘-.-.‘.-.]."_|L[‘.-.’!-\£]. lonae lub wieloaylonwe zawieszone na lince noanaj [eb praewody
wiclogvlowe semonosng
il Preewody jedreayiowe w powieirzu nie sivkalgoe sig waodleglosor nie mnigjsze ) s stednica |G

2ewngirena preswodu
32 Preewody pode lub izolowane zawieszone na 1zolaiorach
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Graficzne przedstawienie sposobow uktadania przewod ow jedno i wielodrutowych

Spasoh Al %] Bl [TH
ukladania
Fysurek

Opis | Jednozytowe | W rerach | Bezposredrio
wrurach feh leh na scianie

listwach histwach
Wielosylowa
W azianach termoizalacynvch

Sposth L E F {0

ukladania

Poysunsk

e

Oipis Jednozylowe Wigloaylowe Wiynkowe w | Wicleeylowe | Sivkajace sie | Nie siykajace sig
Powierzchy, nascianie albo suficie 2 sciamie, Jednodylowe
miater ialu o rezystywnodol cieplngj suficie luh Swobodnie w powietrzw, nalinos nodnej, na
a5 2 K*m/ W, luh w kondikach prEzsiraen drahinee kahlows

kablowych nieperforowany oh { 2. o mstalacy|ne|
powierzchni oo < 30 % catkowiig
powierzchni konyika)
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Obciazalno $¢ diugotrwata | , [A] przewodéw miedzianych w izolacji polwinitowej dla

temp. otoczenia 25 st. C

uozenie Al A2 Bl B2 C E F {3
l-E‘Zhi ) 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3
jednoczedni
.-ahzl ronych
vl
Przekri) Dwopuszezalny prad obe izpenia dlugotrvatens [4]
[ |
1,5 13, |14, |13, |14 |18, [1&, (17, |1& |21 |18, |23 |19,
3 5 3 3 5 3 3 3
2.5 21 16 (18, |19, |25 [22 [24 |21 |28 |25 |32 |27
3 5
< 28 |23 |27 |24 |34 |3 32 |25 |28 |34 [42 |35
& 38 (33 [34 |31 |43 [3R |4 35 |45 |43 |34 [45
1 40 |45 (458 |41 & 33 |53 |45 |57 |4 e
16 a3 |39 el |55 ([B] [T72 |73 |&s5 |90 |EI] 10 |83
25 By |77 |8 T2 107 |84 |95 |83 (11 ppO2 12 JI1OF QI3 f12 Q11 J15 JI138
5 & g 1 7 3
35 105 (94 |98 (B8 133 (117 (118 |10 |14 [126 |15 [134 17 |13 |14 1% |172
3 & 7 2 2 5 2
50 126 114 | 117 | 105 |16 142 141 (12 |17 133 |15 | 182 |2 18 |17 |23 |20%
3 b 1 o 4 7 ]2

Przyklad 1
Dobrac przewdd do zasilania niesvmetrveznego liniowego odbiornika trojfazowego o mocy
S=15 kVA, Przewdd bedzie uktadany wedlug sposobu A,

a) Prad obciazenia oraz znamionowy prad zabezpieczenia koniecznego dla zabezpieczenia
przewodow zasilajacvch ten odbiornik:

S _ 15000 _ .o

= =
fBxU,  3%400
I, =125%], =125%21,65=27,064

-

Zrédia:

,D0oboér przewoddéw w instalacjach elektrycznych” mgr inz. J. Wiatr
,Materiaty promocyjne firmy ABB”

3. Opracowania wiasne
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